
ИНСТРУКЦИЯ 

ПО АНТИТЕРРОРИСТИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ  

 

1. Общие обязанности  при угрозе проведения террористического акта или 

возникновения ЧС  

 

 

Гражданин обязанучреждения обязан:  

 

-  при выходе на работу тщательно осматривать свои рабочие места (кабинеты, 

классы, другие уязвимые для совершения актов терроризма места, а также подсобные 

помещения и т.д.) на предмет возможного обнаружения взрывных устройств или 

подозрительных предметов (мин, снарядов, гранат, самодельных взрывных устройств) в 

сумках, дипломатах, свертках и т.д.;  

- при обнаружении на территории учреждения посторонних лиц совместно с 

представителями охранных структур принимать меры к их задержанию с последующим 

сообщением в территориальные органы МВД по РК. Особое внимание обращать на 

подозрительное поведение неизвестных лиц, наличие у них каких-либо предметов, 

свертков и т.д.;  

- при появлении вблизи учреждения вооруженных лиц незамедлительно ставить в 

известность своих руководителей и работников охраны для последующего 

информирования территориальных органов УФСБ РФ по РК и МВД по РК;  

- оставлять на хранение в течение рабочего дня в отведенных для этого помещениях 

сумки, чемоданы, кейсы, другие крупногабаритные вещи и предметы.  

 

2.  При обнаружении на улице, в офисе предмета, похожего на взрывное 

устройство,  гражданин обязан:  

 

-  при обнаружении подозрительного предмета (получении информации о 

заложенном взрывном устройстве) немедленно сообщить руководителю своего 

учреждения либо в полицию;  

-  не нарушать (не трогать, не перемещать, не открывать, не развязывать и т.д.) 

целостность обнаруженных предметов;  

-  осмотреть помещение и постараться запомнить приметы подозрительных лиц, их 

поведение, место нахождения;  

-  принять меры к закрытию и опечатыванию денежных хранилищ (касс) и других 

помещений, где находятся материальные ценности;  

- выключить электроприборы, проверить наличие и состояние средств оказания 

первой медицинской помощи;  

- выполнять указания руководителя;  

- подготовиться к эвакуации, прослушав сообщение по сети оповещения об 

эвакуации (или по распоряжению руководителя), организованно покинуть помещение, 

соблюдая меры предосторожности.  

 

3. При получении по телефону сообщения об угрозе минирования объекта 

(минировании) гражданин обязан:  

 

- при наличии автоматического определителя номера (АОНа) сразу записать 

определившийся номер телефона в тетрадь;  

- при наличии звукозаписывающей аппаратуры извлечь кассету с записью разговора 

и принять меры к ее сохранности. Установить на её место другую;  

- при отсутствии АОНа  и звукозаписывающей аппаратуры:  



а)  дословно запомнить разговор и зафиксировать его на бумаге;  

б)  по ходу разговора отметить пол звонившего и особенности его (её) речи:  

- голос (громкий, тихий, грубый, веселый, невнятный и т.д.);  

- темп речи (быстрый, медленный);  

- произношение (отчетливое, искаженное, с заиканием, шепелявое, с 

акцентом или диалектом);  

- манера речи (развязная, с издевкой, с нецензурными выражениями);  

- состояние (спокойное, возбужденное).  

в)  в ходе разговора обязательно отметить:  

- звуковой фон (шум автомашин или железнодорожного транспорта, 

музыка, звук теле-, радиоаппаратуры, голоса и др.);  

- тип звонка (городской или междугородный);  

- зафиксировать точное время начала разговора и его 

продолжительность;  

- по возможности в ходе разговора получить ответы на следующие вопросы:  

а)  куда, кому, и по какому телефону звонит этот человек?  

б)  какие требования он (она) выдвигает?  

в)  выступает ли в роли посредника или представляет группу лиц?  

г)  на каких условиях он (она) или они согласны отказаться от 

задуманного?  

д)  как и когда с ним (ней) можно связаться?  

е)  кому сообщить об этом звонке?  

- добиться от звонящего максимально возможного промежутка времени для 

принятия решений или совершения каких - либо действий;  

- если возможно, еще в процессе разговора сообщить руководителю или в 

правоохранительные органы, а если такой возможности нет - по окончании разговора;  

-  если есть опасения, что телефон прослушивается преступниками, перезвонить с 

другого номера телефона;  

-  по решению руководителя  эвакуироваться с угрожаемого участка (места) 

территории учреждения, а при невозможности определения конкретного участка (места) 

со всего учреждения;  

 

4.  При захвате заложников  граждане обязаны: 

 

-  постараться запомнить приметы преступников, отличительные черты их лица, 

одежду, имена, клички, возможные шрамы и татуировки, особенности речи и манеры 

поведения, тематику разговоров, вооружение, средства передвижения и т.д.;  

-  не допускать действий, которые могут спровоцировать нападающих к применению 

оружия и привести к человеческим жертвам;  

-  по своей инициативе не вступать в переговоры с террористами;  

-  стараться спокойно переносить лишения, оскорбления и унижения, не смотреть в 

глаза преступникам, не вести себя вызывающе;  

-  при необходимости выполнять требования нападающих, действовать с 

максимальной задержкой, но без риска для жизни окружающих и своей собственной;  

-  на совершение любых действий спрашивать разрешение у преступников;  

-  при наличии возможности (отсутствии угрозы себе и окружающим) сообщить 

сотрудникам правоохранительных органов информацию о складывающейся ситуации и 

преступниках. При проведении спецслужбами операции по освобождению от 

преступников руководитель учреждения и сотрудники обязаны неукоснительно 

соблюдать следующие требования:  

- лечь на пол лицом вниз, голову закрыть руками и не двигаться;  



- не бежать навстречу сотрудникам спецслужб или от них, так как они могут принять 

Вас за преступников;  

-  если есть возможность, держаться подальше от проемов дверей и окон;  

-  при ранении постараться не двигаться с целью уменьшения потери крови.  

 

5.  Получение сигнала об эвакуации.  

Если гражданин находится на своем рабочем месте, то необходимо 

последовательно выполнить следующие действия:  

-  без спешки, истерик и паники взять с собой личные вещи, документы, деньги, 

ценности, одежду;  

-  закрыть окна, выключить оргтехнику, электроприборы, освещение;  

-  взять с собой и при необходимости использовать индивидуальные средства защиты 

(противогаз, респиратор);  

-  закрыть дверь на ключ, ключ оставить в замке;  

-  покинуть помещение, двигаясь маршрутами, обозначенными в схемах эвакуации;  

-  отойти от здания и выполнять команды эвакуаторов;  

-  возвращаться в покинутое помещение только после разрешения ответственных лиц 

 

 

 

 

Зоны эвакуации и оцепления места вероятного взрыва  

 

1. Граната РГД-5      не менее 50 метров  

2. Граната Ф-1      не менее 200 метров  

3. Тротиловая шашка массой 200 граммов  45 метров  

4. Тротиловая шашка массой 400 граммов  55 метров  

5. Пивная банка 0,33 литра    60 метров  

6. Мина МОН-50      85 метров  

7. Чемодан(кейс)      230 метров  

8. Дорожный чемодан     350 метров  

9. Автомобиль типа «Жигули»    460 метров  

10. Автомобиль типа «Волга»    580 метров  

11. Микроавтобус      920 метров  

12. Грузовая автомашина(фургон)   1240 метров 

 
 

 


